Ved en booking har man som medlem selv ansvaret for at atmelde sig minimum en time for
treeningen atholdes. Kan geres nemt og hurtigt derinde hvor du har booket dig pa- der vil vaere
markeret med et radt ’AFMELD" udfor den treening, du har booket dig pa.

Alle kebte bookinger, som ikke er atfmeldt en time for trening tilbagebetales ikke.

Du tilmelder dig booking under: "Booking" - Velg hvilken pris du vil bruge, hvis ikke du har flere
klip tilbage - Tryk "BOOK" pa det enskede hold og du er tilmeldt.

Efter uge 42 skal du vare tilmeldt kontingentet "Funktioneltreening", ny tilkommende herefter har
selvfolgelig stadig 2 preve gange inden tilmelding.

Der kan kgbes 10-turs klippekort for kr. 150,-
En times treening koster 20 kr. dvs. kr. 15,- ved k@b af 10-turs.



